
Evalúe su salud bucal
Delta Dental of Minnesota

Tómese unos minutos para responder unas preguntas simples 
sobre su salud bucal y sobre usted mismo. Nuestra herramienta 
myDentalScore evaluará su riesgo de sufrir enfermedades 
bucales y las posibles necesidades de atención de salud bucal.

La salud bucal está directamente  
relacionada con la salud general.

• Visite: 
deltadentalmn.org/mydentalscore 

• Haga clic en la pestaña   
“Estimate my Dental Scores” 
 (Calcular mis puntajes dentales) 

• Ingrese el estado 

• Responda unas preguntas simples 

• Revise e imprima su informe confidencial

Programe una cita con su  
dentista de Delta Dental

Riesgo de sufrir enfermedades de las encías: 3 
El riesgo estimado de sufrir enfermedades de las encías es 3, lo que 
indica un riesgo moderado.

 Visite deltadentalmn.org/mydentalscore

Puntaje de enfermedades de las encías: 3
El puntaje estimado de enfermedades de las encías es 3,  
lo que indica periodontitis moderada.

Riesgo dental: 1
Su riesgo dental estimado es 1, lo que indica un riesgo bajo.

Necesidades dentales: 3
Su necesidad dental estimada es 3, lo que indica necesidades de 
restauración bajas.

Riesgo de cáncer bucal: 1
Su riesgo estimado de cáncer bucal es 1, lo que indica un riesgo muy bajo.
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